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Tampereen kaupungin mielenterveys- ja

paihdeneuvoston toimintaohje

Tarkoitus

Kuntalain (410/2015) 22 §:n mukaan kunnan asukkailla ja palvelujen kayttajilld on oikeus osallistua ja
vaikuttaa kunnan toimintaan. Valtuuston on pidettava huolta monipuolisista ja vaikuttavista
osallistumisen ja vaikuttamisen mahdollisuuksista ja menetelmista.

Tampereen kaupungin hallintosaanndn 14 §:n mukaan kaupungissa on nuorisovaltuusto,
vanhusneuvosto, vammaisneuvosto ja maahanmuuttajaneuvosto. Kaupunginhallitus voi asettaa
myo6s muita vaikuttamistoimielimia. Kaupunginhallitus paattaa vaikuttamistoimielinten
kokoonpanosta, asettamisesta ja toimintaedellytyksista. Mielenterveys- ja paihdeneuvosto on
neuvoa antava vaikuttamistoimielin, jolla ei ole paatdksentekovaltaa.

Mielenterveys- ja paihdeneuvosto on Tampereen kaupunginhallituksen asettama kaupungin alueella
asuvien mielenterveys- ja paihdekuntoutujien, heidan jarjestdjensa ja omaisten yhteistydtoimielin.
Neuvoston tehtadvana on edistda mielenterveys- ja paihdekuntoutujien, heidan omaistensa ja heita
edustavien jarjestdjen osallistumista mielenterveys- ja paihdetydn kehittdmiseen ja
ennaltaehkaisevaan tydéhon. Mielenterveys- ja paihdeneuvosto voi tehda aloitteita ja antaa lausuntoja
seka laatia kannanottoja. Mielenterveys- ja paihdeneuvoston toiminnan jatkuminen selvitetdan
vuoden 2022 aikana.

Tehtavat

Tampereen kaupungin mielenterveys- ja paihdeneuvoston tehtavana on

e toimia yhteisena keskustelufoorumina, jonka toiminta tukee eri toimijoiden seka julkisen
ja kolmannen sektorin mielenterveys- ja paihdetyon koordinointia, kehittdmista ja
mahdollisten yhteisten hankkeiden toteuttamista

o tukea vuorovaikutuksen syntymista eri toimijoiden seka kuntalaisten valilla

o tydskennelld yhteistydssa paihde-, sosiaali- ja potilasasiamiesten ja asiakasraadin
kanssa

e osallistua muiden neuvostojen ja neuvottelukuntien tavoin aktiivisesti kaupungin
paatdoksentekoon antamalla lausuntoja itseaan kiinnostavista kysymyksista

e kasitella muun muassa ajankohtaisia paihde- ja mielenterveysasioita, mahdollisia
aloitteita, nykytilaa ja palveluiden kayttajien kokemuksia

o tehda esityksia paihde- ja mielenterveyspalveluiden kehittdmiseksi.

E’; TAMPERE



TAMPERE.

FINLAND
2 (4)

Kokoonpano

Neuvoston valintavaiheessa neuvoston esittelija-sihteeri vastaa siita, ettd kaikki tarvittavat tahot,
kuten puolueet, jarjestét ja mahdolliset seudullisten kuntien edustajat tulevat informoiduiksi
neuvoston asettamiseen liittyvista asioista, kuten ehdokkaiden nimeamisesta ja niistd perusteista,
joilla jasenet/varajasenet neuvostoon valitaan.

Kaupunginhallitus nimeda mielenterveys- ja paihdeneuvoston jaseniksi 11 asiantuntijajasenta siten,
ettd heista nelja (4) on Tampereen kaupungin palvelujen tydntekijoita, kuusi (6) jarjestdjen edustajia
ja yksi (1) Pirkanmaan sairaanhoitopiirin edustaja. Ehdotetut Tampereen kaupungin tyéntekijajasenet
on valittu yhteistydssa eri palveluryhmien kesken. Ehdotetut jarjestdjen edustajat on valittu
kutsuttuina joko suoraan Tampereen alueella toimivista mielenterveys- ja paihdejarjestdista tai
jarjestdjen paihde- ja mielenterveysverkoston valitykselld. Lisdksi neuvostoon valitaan nelja (4)
luottamushenkildjasenta.

Mielenterveys- ja paihdeneuvoston puheenjohtaja nimetaan kaupunginhallituksen kokouksessa
nimetyista luottamushenkildista ja esittelija/sinteeri Tampereen kaupungin palvelujen
tyontekijajasenista. Varapuheenjohtaja nimetdan neuvoston ensimmaisessa kokouksessa
jarjestdjasenista.

Neuvoston toimintakausi on poikkeuksellisesti vuoden 2022, jonka aikana selvitetddn neuvoston
jatkuminen. Mielenterveys- ja paihdeneuvostossa on jokaisella jasenella yksi (1) aani. Neuvoston
jasenille ei ole valittu varajasenia.

Vaikuttamistoimielimen jasenet eivat ole kunnan luottamushenkil6ita, eika jasenten kelpoisuudesta
saadeta laissa. Myoskaan tasa-arvolain vaatimukset eivat tule suoraan sovellettaviksi, mutta
kokoonpanossa on syyta pyrkia naisten ja miesten tasapuoliseen edustukseen.

Kokoukset

Kaupunginhallitus on paattanyt 31.1.2022, ettéd mielenterveys- ja paihdeneuvoston kokouksesta
maksetaan jasenelld kokouspalkkiota 170 euroa ja puheenjohtajalle jasenen palkkio 50 prosentilla
korotettuna 1.2.2022 alkaen. Palkkiota ei makseta Tampereen kaupungin palvelussuhteessa oleville
kaupungin asiantuntijajasenille.

Mielenterveys- ja paihdeneuvosto kokoontuu puheenjohtajan tai hanen estyneena ollessaan
varapuheenjohtajan kutsusta. Kokous on paatésvaltainen, kun vahintdan puolet jasenista on lasna.

Mielenterveys- ja paihdeneuvoston kokoukset kutsutaan koolle paasaantoisesti kuukauden
viimeisena perjantaina, pois lukien heinakuu, jolloin ei pideta kokousta. Mielenterveys- ja
paihdeneuvosto kokoontuu 10 kertaa vuoden 2022 aikana. Jasenille ei valita ensimmaisen
toimintakauden aikana varajasenia. Ensimmaisessa neuvoston jarjestaytymiskokouksessa valitaan
varapuheenjohtaja ja laaditaan neuvoston toimintasuunnitelma. Vuoden 2022 lopussa laaditaan
neuvoston toimintakertomus.

Mielenterveys- ja paihdeneuvoston kokouksissa on lasna puheenjohtaja/varapuheenjohtaja, esittelija

ja sihteeri. Kokous on paatdsvaltainen, kun vahintdan puolet jasenista on lasna. Lisaksi kokouksiin
kutsutaan vieraita kaupungin eri tahoilta sekad kaupunkiorganisaation ulkopuolisilta tahoilta.
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Toimintaedellytykset

Mielenterveys- ja paihdeneuvostolle ei ole osoitettu erillistd maararahaa toimintaa varten.

Asioiden esittely

Tampereen kaupungin tyontekijajasenista valitaan esittelija.
Esittelijan tehtavat:

¢ valmistella mielenterveys- ja paihdeneuvoston kokouksissa kasiteltavat asiat
yhteistoiminnassa puheenjohtaja/varapuheenjohtajan, sihteerin, jasenien,
viranhaltijoiden, jarjestdjen tai muiden asiantuntijoiden ja asianomaisten tahojen kanssa,
toimia kokouksissa asioiden esittelijana

e hoitaa tarpeen mukaan sihteerin tehtavia.

Sihteerin tehtava

Tampereen kaupungin tyontekijajasenista valitaan sihteeri.
Mielenterveys- ja paihdeneuvoston sihteerin tehtavat:

o |3hettadd jasenille kokouskutsut, huolehtii tilavarauksen ja tarvittaessa muut kdytannén
valmistelut

¢ huolehtii esityslistan kokoamisesta yhdessa puheenjohtajan ja esittelijan kanssa

¢ valmistelee mielenterveys- ja paihdeneuvoston kokouksissa kasiteltavat asiat

yhteistoiminnassa puheenjohtaja/varapuheenjohtajan, sihteerin, jasenien,

viranhaltijoiden, jarjestdjen tai muiden asiantuntijoiden ja asianomaisten tahojen kanssa

kutsuu tarvittaessa asiantuntijajasenet ja muut vierailijat kokouksiin

kirjaa muistion

huolehtii kokouspalkkioiden maksamisesta

hoitaa tarpeen mukaan esittelijan tehtavia

huolehtii mielenterveys- ja paihdeneuvoston paatdsten toimeenpanosta.

Yhteistoiminta jarjestojen kanssa

Mielenterveys- ja paihdeneuvostossa toimivat jarjestdéedustajat jasenina. Lisaksi neuvosto voi
tarvittaessa jarjestaa avoimia tilaisuuksia kuntalaisten ja muiden toimijoiden kesken tai osallistua
kutsuttuna mielenterveys- ja paihdealan toimijoiden tapahtumiin.

Asiakirjojen allekirjoitus

Poytakirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa sihteeri. Poytakirjan tarkastaa kaksi kullakin
kerralla sita varten valittua jasenta, ellei neuvosto ole paattanyt poytakirjan tarkastamisesta muulla
tavalla. Poytakirja allekirjoitetaan sahkoisesti. Neuvoston puheenjohtaja tai sihteeri voi yksinkin
neuvoston maaraamissa rajoissa allekirjoittaa neuvoston paatokseen perustuvan asiakirjan.
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Neuvostosta eroaminen

Ollessaan jatkuvasti estynyt toimimaan neuvoston jasenend, tulee jdsenen esittdd eroanomuksensa
kaupunginhallitukselle.

Tiedotus

Mielenterveys- ja paihdeneuvoston tiedottamisesta vastaa puheenjohtaja ja sihteeri tai kokouksessa
valittu muu jasen. Neuvosto sopii tiedotettavista asioista ja tiedottamistavasta kokouksissa.

Ohjeen hyvaksyminen
Kaupunginhallitus paattaa vaikuttamistoimielinten toimintaohjeiden hyvaksymisesta.

Lisaksi neuvostolla voi olla kokousmenettelyohje, jonka se itse hyvaksyy.
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